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Zajecia rozwijajgce komunikowanie sie:

- doskonalenie umiejetnosSci stuchania wypowiedzi innych i utrzymywania kontaktu wzrokowego,
- rozwijanie umiejetnosci proszenia i pomoc,

- rozszerzanie umiejetnosci stosowania form grzecznoS$ciowych,

- rozwijanie umiejetnosci przedstawiania sie

- poszerzanie zdolnoSci komunikacyjnych

- rozwijanie zaséb stownika mowy czynnej i biernej,

- ksztattowanie estetyki pisania prostych wyrazéw,

- doskonalenie czytania prostych wyrazow i zdan

Zajecia rozwijajgce kreatywnosé :

1. Rozwijanie i utrwalanie podstawowych poje¢ matematycznych:

-dodawania i odejmowania w zakresie 10,

-znajomosci figur geometrycznych,

-doskonalenie orientacji przestrzennej

2. Rozpoznawanie por roku i zjawisk im towarzyszgcych,

3. Poznawanie Swiata zwierzat,

4. Wdrazanie do zachowan proekologicznych,

5. Wdrazanie do form twdrczoSci (zajecia z elementami arteterapii,techniki plastyczne)
6. Rozwijanie sprawnos$ci motoryki matej i duzej,

7. Wyzwalanie aktywnosci ruchowej.



Funkcjonowanie osobiste i spoteczne :

- doskonalenie umiejetnosSci estetycznego spozywania positkdw,

- sygnalizowanie glodu i pragnienia w sposdb zrozumiaty dla otoczenia,

- uczenie sie nalewania i przelewania ptyndw,

- uczenie sie nakfadania positkdw,

- uczenie sie sprzgtania miejsca spoZywania positkdw,

- ocenianie czysto$ci odziezy i dbanie o czysto$¢ odziezy,

- uczenie sie dobierania odziezy stosownie do pogody, sytuacji, okolicznoSci, pory dnia,
- uczenie sie dbania o higiene jamy ustnej,

- stosowanie i opanowanie zabiegdw higienicznych: mycie ragk, twarzy,

- przestrzeganie zasad intymnosSci podczas czynnosci higienicznych,

- korzystanie z przyboréw toaletowych i kosmetykdw,

- dbanie o czystoS¢ w toalecie i tazience,

- zglaszanie potrzeb,samodzielne zatatwianie potrzeb,

- sygnalizowanie i okreSlanie dyskomfortu lub miejsca dolegliwosci bdlowych,
-poznawanie i korzystanie z waznych numeréw alarmowych,

- uczenie sie postugiwanie sie prostymi narzedziami (nozyczki, mtotek, Srubokret,kalkulator,
miarka itp.),

- poznawanie i korzystanie z otoczenia placéwki,

- przestrzeganie zasad panujgcych w klasie,

- uczenie sie wspotuczestnictwa i wspotpracy podczas zabawy i zajec,

- uczenie sie zachowania bliskos$ci i dystansu w relacjach z innymi ludZmi,

- uczenie sie, co mozna robi¢ w swoim czasie wolnym,

- podejmowanie obowigzkéw w domu,

- poznawanie rodzaju i funkcji pomieszczen w domu,

- rozpoznawanie por roku i zjawisk im towarzyszgcych,

- poznawanie Swiata zwierzgt,

- wdrazanie do zachowan proekologicznych,

- branie udziatu w uroczystoSciach i imprezach,

- ksztattowanie Swiadomosci whasnego ciata i orientacja w jego schemacie,

- ksztattowanie orientacji w przestrzeni,



- ksztaltowanie rozumienia przynaleznosci do kraju, regionu, narodu (symbole narodowe,
miejsca pamieci narodowej),

- branie udziatu w Swietach narodowych, religijnych, okoliczno$ciowych



