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Podstawa prawna programu wychowawczo-profilaktycznego:

Program wychowawczo-profilaktyczny obejmuje w sposob calo$ciowy wszystkie
tresci 1 dziatania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym, ktorych podejmuje si¢
szkota. Podstawowe ukierunkowanie Programu zostato okreslone w ustawach oswiatowych
1 rozporzadzeniach:

- Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz.
483 ze zm.),

- Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526),

- Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2024 r. poz. 986

ze zm.),

- Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2024 r. poz. 750
ze zm.),

- Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$§wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2024 1. poz. 737
ze zm.),

- Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 1. poz. 2151 ze zm.),

- Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r.
poz. 1939 ze zm.),

- Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2024 r. poz. 1162),

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dzialalnos$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2020 r. poz. 1449),

- Rozporzadzenie ministra edukacji narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji 1 udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. Z 2023 r. Poz. 1798),

- Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym
2025/2026,

- ,,Wytyczne MEiIN, MZ 1 GIS dla szkét podstawowych 1 ponadpodstawowych — tryb
pelny stacjonarny” - zbidr zalecen uwzgledniajacy sytuacj¢ epidemiologiczng, w tym
dotyczacych pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywotlanej pandemig
COVID-19,

- Statut Niepublicznej Szkoty Podstawowej JONATAN nr 2 w Bielsku-Biate;,
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- Standardy Ochrony Dzieci w Niepublicznej Szkole Podstawowej JONATAN
nr 2 w Bielsku-Biate;.

1. Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Niepublicznej Szkole
Podstawowej JONATAN nr 2 w Bielsku-Bialej opiera si¢ na warto$ciach przyjetych przez
Radg Pedagogiczng. Tresci programu sg spojne ze Statutem szkoty i uwzgledniaja wymagania
opisane w podstawie programowej.

Skuteczno$¢ planowania oddzialywan wychowawczo-profilaktycznych na terenie
szkoty uzalezniona jest od stosowania roznorodnych strategii oraz objecia zakresem
oddziatywan trzech podmiotéw niezbednych do prawidlowego funkcjonowania szkoty:
uczniéw, nauczycieli i rodzicow. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatosé
o wszechstronny rozwoj kazdego z uczniow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji
rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci
w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spolecznej. Tworzymy
srodowisko sprzyjajace rozwojowi osobowosci naszych wychowankoéw. Wychowanie tagczymy
z profilaktyka, pamigtajac, ze lepiej jest zapobiega¢ niz leczy¢. Pamigtajac o tym, ze dom
rodzinny jest pierwszym $rodowiskiem wychowawczym dziecka, szkola szanuje przekonania
rodzicéw, dlatego swoje oddziatywania wychowawcze uzgadnia z rodzicami.

Interwencje profilaktyczne dotycza ograniczania oraz catkowitego eliminowania
czynnikow ryzyka, a takze odnosza si¢ do wskazywania oraz wzmacniania czynnikow
chronigcych przed zagrozeniem. Niniejszy program zaktada, Zze zatozone cele wychowawcze
realizowane beda etapami, proporcjonalnie do mozliwos$ci uczniéw 1 uczennic wynikajacych
z ich wielu mozliwos$ci rozwojowych.

2. Whnioski z diagnozy pracy szkoly

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie
diagnozy w zakresie wystgpujacych w §rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow,
w tym czynnikoéw chronigcych i czynnikow ryzyka w zakresie probleméw wystepujacych
w §rodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

- wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

- ewaluacji ubieglorocznego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego
w roku szkolnym 2024/2025r.,

- wnioskéw 1 analiz z pracy zespolow zadaniowych, przedmiotowych oraz wychowawczych,

- uwag i wskazowek wychowawcow klas, pedagoga szkolnego, pedagoga specjalnego,
psychologa szkolnego,

- analizy uwag wpisanych do dziennikéw lekcyjnych.
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W toku diagnozy pracy szkoty oraz ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego
pojawiajg si¢ wyrazne sygnaty dotyczace kilku obszaréw kluczowych dla dobrostanu uczniow,
relacji szkolnych oraz profilaktyki ryzykownych zachowan. Ponizej sformutowane sg wnioski
bazujace zaro6wno na do$wiadczeniach ostatniego roku szkolnego, jak i na opiniach
nauczycieli:

I.  Kondycja psychiczna ucznidow i zdrowie psychiczne

W minionym roku szkolnym zaobserwowano nasilenie objawéw obnizonego samopoczucia
wsrdd dzieci 1 mtodziezy. Podejmowane interwencje skupialy si¢ na promocji i1 profilaktyce
zdrowia psychicznego, co bylo trafng odpowiedzia na potrzeby. Wazne jest, ze te dzialania
przyniosty pewne efekty — uczniowie stali si¢ bardziej §wiadomi swoich emocji, zaczeto
wykonywa¢ dziatania umozliwiajace rozpoznawanie i reagowanie na trudnosci psychiczne.
Jednak nadal istnie potrzeba zwiekszenia roli wychowawcow w tych oddziatywaniach — to
oni codziennie obserwujg uczniow i mogg wczesnie reagowac na symptomy stresu, izolacji,
lgku czy innych trudnos$ci emocjonalnych.

II.  Kondycja psychiczna nauczycieli i wypalenie zawodowe

Z przeprowadzonej ankiety ewaluacyjnej wsrdd nauczycieli wynika, iz wielu z nich boryka si¢
zZ wyraznymi symptomami przemeczenia, stresu 1 przecigzenia obowigzkami, ktore sa
charakterystyczne dla wypalenia zawodowego. Zauwazalne sg objawy takie jak: zmeczenie
emocjonalne, spadek motywacji, mniejsza odporno$¢ na stres, trudnosci w regeneracji po pracy
oraz obnizenie satysfakcji z wykonywanych zadan. W zwiagzku z tym program wychowawczo-
profilaktyczny musi zostac rozszerzony o dziatania skierowane do kadry pedagogicznej, w celu
zapewnienia wsparcia psychicznego, przeciwdziatania wypaleniu oraz poprawy jakosci zycia
zawodowego nauczycieli. Wsparcie to jest kluczowe nie tylko dla dobrostanu nauczycieli, ale
takze dla efektywnosci dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty oraz klimatu catej
spolecznosci szkolne;j.

III.  Higiena cyfrowa i zagrozenia e-relacji

Diagnoza wykazata, ze korzystanie z Internetu i urzadzen cyfrowych przez uczniow
przeksztatca si¢ w problem: ograniczone relacje ,,na zywo”, brak krytycznego podejscia do
informacji, tatwowierno$¢, ryzyko rozpowszechniania fatszywych tresci. Skala e-uzaleznien
ro$nie 1 dotyka coraz mtodszych uczniéw, co wskazuje na pilng potrzebe jeszcze wigkszego
rozszerzenia dzialan w tym obszarze.

IV.  Trudnosci emocjonalne w klasach mlodszych: impulsywnos¢, agresja, regulacja
emocji

W klasach mtodszych obserwuje si¢, ze dzieci majg trudnosci z radzeniem sobie z wlasnymi
emocjami, zwlaszcza z tymi negatywnymi. Impulsywnos$¢, przekraczanie granic i eskalacja
zachowan agresywnych wskazujg na niewystarczajagce umiejetnosci regulacyjne oraz brak
odpowiednich narzedzi i strategii reagowania na konflikty interpersonalne.
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V. Relacje réwiesnicze, tolerancja 1 wykluczenie spoteczne

Mimo wielu dzialan podejmowanych na rzecz tolerancji i budowania przyjaznej atmosfery
szkolnej, relacje rowiesnicze nadal bywaja zaburzone: wykluczenie, ,koziol ofiarny”,
przewaga negatywnych napig¢ w grupie. Budowanie spojnosci klasowej, umiejetnosci
wspotpracy i empatii pozostaje obszarem wymagajacym dalszych i systemowych interwenc;ji.

VI.  Wspdlpraca z rodzicami i pedagogizacja w obszarach zagrozen

Wspolczesne wyzwania wychowawcze wymagaja aktywnej wspolpracy szkoty z rodzicami,
szczegblnie w obszarze profilaktyki zagrozen zwigzanych z nowoczesnymi technologiami
1 substancjami uzalezniajacymi. Rodzice czgsto nie sg w pelni $wiadomi skali 1 charakteru
zagrozen, takich jak e-uzaleznienia, rozpowszechnianie fatszywych informacji, cyberprzemoc
czy uzywanie papierosOw i e-papierosoOw przez mtodziez. Brak wiedzy na ten temat moze
prowadzi¢ do niedostatecznego reagowania na niepokojace sygnaty u dzieci. W zwiazku z tym,
konieczne jest podjecie dziatan majacych na celu pedagogizacje rodzicow.

Ewaluacja ubieglorocznego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego
w roku szkolnym 2024/2025 r. potwierdzita realizowanie zalozonych celow.

3. Misja szkoly

Misja szkoly jest stworzenie bezpiecznej 1 przyjaznej przestrzeni dla wszystkich,
w ktorej panuje zyczliwa atmosfera oparta na wzajemnym szacunku, pomocy
1 wspotdziataniu nauczycieli, uczniéw i rodzicéw.

Odkrywanie oraz rozwd¢j wrodzonych i naturalnych talentow kazdego ucznia to
nadrzedny cel dzialalno$ci naszej szkoty. Priorytetem jest pomoc uczniom w odkrywaniu ich
potencjatu oraz powotania. Szkota JONATAN nr 2 nie zmusza, a inspiruje, niczego nie
narzuca. Daje czas na decyzje, obserwuje 1 poznaje. Pozwalamy na eksperymenty
1 podejmowanie wyzwan, jesteSmy wsparciem i zapewniamy wilasciwe, zindywidualizowane
warunki rozwoju.

W naszych uczniach chcemy rozbudza¢ ciekawos¢ tak, aby mogli czerpa¢ rados$c
z uczenia si¢ przez cate zycie. Samopoznanie traktujemy jako nieodlgczny element uczenia sig¢
i samowychowania. Dazymy do tego, aby uczen poglebial swoje zainteresowania, lepiej
rozumiat otaczajacy $§wiat oraz byl wrazliwy na potrzeby innych.

Punktem wyj$cia jest zatozenie, Ze najwazniejszym czynnikiem w tym procesie jest
relacja mistrz—uczen. Dlatego mamy ambicje budowania trwatych wigzi opartych na szacunku,
Zrozumieniu i zaufaniu.

Wspieramy ucznidw w rozwijaniu swoich zainteresowan, odnajdujemy talenty
1 pomagamy w pelni wykorzysta¢ uzdolnienia we wszystkich mozliwych obszarach:
intelektualnym, psychofizycznym, spotecznym, estetycznym.

Ksztattujemy postawy ludzi kierujacych si¢ w zyciu zasadami moralnymi, bgdacych
wzorem kultury osobistej, otwartych, tolerancyjnych, szanujacych innych. Wspierajac
indywidualny system warto$ci kazdego z nas, eksponujemy w naszej pracy wartosci
uniwersalne, wywodzace si¢ z kregu kultury europejskiej: pickno (cztowieka, §wiata), madrosé¢
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(pozwalajaca na wlasciwe wybory 1 korzystanie w zyciu z posiadanej wiedzy)
1 prawde (wartos$¢, pozwalajaca funkcjonowaé w zgodzie ze Swiatem i1 z samym sobg).

W naszej szkole doktadamy wszelkich staran, aby stworzy¢ warunki, ktéore umozliwia
zaspokojenie najwazniejszych potrzeb uczniéw. Proces ksztalcenia w naszej placowce
organizowany jest w taki sposob, aby uczenie byto przede wszystkim bezpieczne, aktywne,
sensowne oraz angazujace cata osob¢ ucznia. Co wazne — starania te sg wspierane dzigki
zapewnieniu pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna jest takze skierowana dla dzieci 1 miodziezy,
ktora wychowuje si¢ w szczegolnie niekorzystnych warunkach, przezywa powazne problemy
prowadzace do podwyzszonego ryzyka zaburzen rozwoju, uzaleznien. Podejmujemy wobec
niej dzialania o charakterze wczesnej interwencji, pomagamy w rozwigzywaniu probleméow.

4. Sylwetka absolwenta

Dazeniem Niepublicznej Szkoty Podstawowej JONATAN nr 2 w Bielsku-Biatej jest
przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w Zyciu spolecznym oraz
podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnos$ci za wiasny rozwo;.

Uczen, konczacy szkote, posiada nastepujace cechy:

- dzigki poczuciu wlasnej wartosci akceptuje siebie 1 innych ludzi, jest otwarty na drugiego
czlowieka oraz szanuje dobro wspdlne,

- jest przygotowany do swiadomego podejmowania decyzji oraz brania odpowiedzialnos$ci za
powierzone zadania,

- poprzez nieustanne rozwijanie oraz $wiadomo$¢ wrodzonych i1 naturalnych talentow,
realizuje cele zyciowe,

- jest przygotowany do nieustannego doskonalenia 1 ksztaltowania wlasnego charakteru,

- kieruje si¢ w zyciu zasadami moralnymi, a b¢dac wzorem kultury osobistej, reprezentuje
postawe otwartosci, tolerancji, szacunku wobec innych,

- w zyciu kieruje si¢ motywacja wewnetrzng, bedaca zrédlem samodzielnosci oraz
samoswiadomosci, dzigki ktorej nie ma tendencji do poroOwnywania si¢ z innymi
1 niezdrowej rywalizacji,

- jest Swiadomy zwiazku migdzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego,
a podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych, a w zwiazku
z tym dba o sw¢j dobrostan psychiczny,

- potrafi odnalez¢ rownowage pomiedzy edukacja, obowigzkami a codziennym Zyciem,
odpoczynkiem, dzigki czemu jest spokojniejszy oraz szczesliwszy,

- jest przygotowany do zycia w spoteczenstwie informacyjnym i spoleczenstwie wiedzy, dzieki
rozwijaniu kompetencji cyfrowych,
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- jest Swiadomym uczestnikiem cyber$wiata, w ktorym zna i przestrzega kodeks etyczny.

5. Cele ogodlne

Program  wychowawczo-profilaktyczny = Niepublicznej  Szkoty  Podstawowe;
JONATAN nr 2 w Bielsku-Biatej stanowi wytyczne do pracy wychowawczej 1 profilaktycznej
dla wszystkich cztonkow spotecznosci szkolnej. Ogdlne cele wyznaczone w ramach szkolnego
programu wychowawczo-profilaktycznego dotyczg dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz
wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie pelnej dojrzatosci
w czterech sferach:

A. spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzor6w i1 norm spolecznych oraz dokonywania
wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych, kreowanie postaw
prospotecznych w sytuacji kryzysowe;j,

B. moralnej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci,
w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia
odpowiedzialno$ci  spotecznej w  sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu
spoleczenstwu,

C. psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie roOwnowagi psychicznej, osiggnigcie
wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sily, checi do zycia, uksztattowanie postaw
sprzyjajacych rozwijaniu wiasnego potencjatu, ksztaltowanie Srodowiska sprzyjajacego
rozwojowi ucznidw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,

D. fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
1 umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan
prozdrowotnych.

Natomiast nadrzgdnym celem dziatan podjetych w ramach szkolnego programu
wychowawczo-profilaktycznego jest promocja oraz profilaktyka w obszarze zdrowia
psychicznego dzieci 1 mtodziezy. Poprzez promocje zdrowia psychicznego rozumie si¢
interdyscyplinarne dzialania majace na celu budowanie kultury szkolnej, w ktorej zdrowie
psychiczne jest wartoscig wysoko ceniong. Oznacza to rozwijanie w$rdéd ucznidéw oraz
nauczycieli umiejetnosci psychospotecznych wspierajacych ich zdrowie psychiczne.
Natomiast poprzez profilaktyke zdrowia psychicznego rozumie si¢ dzialania, ktore zmierzaja
w kierunku redukcji zagrozen dla zdrowia psychicznego oraz zmniejszenia liczby zaburzen.

Dodatkowo, szczegdtowymi filarami szkolnych oddzialywan wychowawczo-
profilaktycznych beda:

A. Budowanie wspierajacej relacji nauczyciel-uczen, opartej na zrozumieniu, szacunku
1 zaufaniu, dzigki ktorej mozliwe jest dostrzezenie 1 zaspokojenie indywidualnych potrzeb
wychowanka.
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B. Odkrywanie deficytow i1 obszaréw do pracy z uczniami, ale takze indywidualnych
potencjatoéw 1 mozliwosci, a w zwigzku z tym poszerzanie oferty edukacyjnej, ktora rozwinie
ich zainteresowania.

C. Stworzenie przestrzeni, ktéra zapewni uczestnictwo kazdego dziecka i ucznia w szeroko
rozumianym procesie uczenia si¢: zdobywanie nowych informacji i umiejetnosci, rozwijanie
kompetencji kluczowych. Podnoszenie jakosci edukacji wtaczajacej oraz umiejetnosci pracy
z zespotem zr6znicowanym.

D. Poszerzanie wiedzy oraz kompetencji psychologicznych ucznidéw, nauczycieli, rodzicow
oraz opiekunow w zakresie zaburzen zdrowia psychicznego mtodziezy. Podejmowanie dziatan
skierowanych na ksztattowanie u uczniow odpornosci psychicznej, umiejgtnosci radzenia sobie
ze stresem.

E. Wyposazenie uczniéw w wiedze na temat zjawisk zachodzacych w przestrzeni internetowe;j,
ze szczegOlnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci, cyberprzemocy,
krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie oraz wspieranie rozwoju umiejetnosci
cyfrowych. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i materiatéw
dostgpnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobow
Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

F. Profilaktyka zachowan ryzykownych wsréd uczniow poprzez: diagnozowanie zagrozen,
okreslenie grup ryzyka, wyposazenie w zasoby ulatwiajagce radzenie sobie z tymi
niebezpieczenstwami. Organizowanie warsztatow i1 szkolen ze specjalistami dla uczniow,
nauczycieli 1 innych pracownikéw szkoly, ktére podniosg ich wiedz¢ na temat skutkow
ulegania natogom, uzywania $§rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

G. Wyposazanie uczniow w wiedz¢ na temat zjawiska przemocy, zaréwno fizycznej jak
1 psychicznej, stownej, a takze sposobow jej zapobiegania. Eliminowanie wsréd ucznidw
agresywnych zachowan poprzez bezposrednig interwencje oraz prowadzenie zaj¢¢ z zakresu
radzenia sobie ze zto$cig i stresem.

H. Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotow przyrodniczych 1 S$cistych oraz poprzez poglebianie umiejetnosci
matematycznych w ksztatceniu og6lnym.

I. Wspieranie rozwoju umieje¢tnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia si¢ przez cate
zycie poprzez wzmocnienie wspotpracy szkét 1 placowek z pracodawcami oraz
z instytucjami regionalnymi.

J. Ksztaltowanie postawy uczniowskiej zmierzajacej do osiaggnigcia ludzkiej dojrzatosci
poprzez ksztattowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i pigkno, uzdalniajacych do
podejmowania odpowiedzialnych decyz;ji.
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K. Ksztaltowanie postaw spolecznych 1 patriotycznych, odpowiedzialnosci za region
1 ojczyzng. Wprowadzenie elementéw edukacji dla bezpieczenstwa oraz proobrony.

L. Ksztaltowanie zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijanie sprawnos$ci fizycznej i nawyku
aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.

M. Diagnozowanie $rodowiska szkolnego przez specjalistow i1 objecie pomoca dzieci
wczesniej niediagnozowanych oraz informowanie o mozliwo$ciach wsparcia rozwoju dziecka
na terenie szkoty.

N. Wypracowanie skutecznych form wspotpracy z rodzicami w zakresie rozwigzywania
problemow dzieci 1 mtodziezy poprzez konsultacje, pedagogizacje rodzicow, a takze zajgcia
psychoedukacyjne oraz angazowanie rodzicow w zycie szkoty.

6. Realizatorzy programu

Realizatorami programu sa: dyrekcja szkoty, nauczyciele, wychowawcy, pedagog
specjalny, pedagog szkolny, psycholog szkolny, rodzice i sami uczniowie — wszystkie
wymienione podmioty realizujg wspolnie uzgodnione strategie postgpowania.

A. Dyrektor szkoly
- stwarza warunki do realizacji szkolnego programu wychowawczo—profilaktycznego,

- sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki do harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom pracy
wychowawczej 1 opiekunczej szkoty,

- wspolpracuje z zespolem nauczycieli, pedagogiem specjalnym, pedagogiem szkolnym,
psychologiem szkolnym oraz Samorzadem Uczniowskim,

- umozliwia nauczycielom podnoszenie kompetencji oraz wdrozenie nowych lub poprawy
istniejacych rozwigzan w procesie ksztatcenia,

- inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych, wzajemnych relacji,

- czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty - pedagoga specjalnego,
pedagoga szkolnego, psychologa szkolnego 1 innych oraz monitoruje ich wspotprace
z nauczycielami, wychowawcami oraz rodzicami,

- stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu
dziatan wspierajacych kondycje psychiczng ucznidw,

- modyfikuje ofert¢ zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniéw w celu stworzenia warunkoéw
do realizacji pasji, zainteresowan, mocnych stron,
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- czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia
psychicznego uczniow,

- nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania,
praw ucznidéw, kompetencji organdéw szkoty.

B. Nauczyciele:

- stwarzaja przestrzen dla kazdego ucznia w szeroko rozumianym procesie uczenia sig,
rozwijaniu swoich zainteresowan i talentow,

- wspottworza atmosfere zyczliwos$ci, bezpieczenstwa, zrozumienia, otwartosci,

- inspirujg uczniow do tworczych poszukiwan aktywnosci i samodzielno$ci na zasadzie relacji
mistrz-uczen,

- wspierajg w przezwycig¢zaniu niepowodzen szkolnych oraz reaguja na przejawy nietolerancji,
agresji, uzaleznien i innych negatywnych zachowan,

- wspblpracuja z wychowawca swoich ucznidw, pracuja w zespole nauczycieli
odpowiedzialnych za dany oddzial, wymieniajg si¢ doswiadczeniem w zakresie oddziatywan
wychowawczych w pracy z pojedynczymi uczniami i klasami,

- udzielajg uczniom i rodzicom rzetelnych informacji zwrotnych o efektach uczenia si¢ oraz
zachowaniu ucznia,

- podejmuja rozne formy doskonalenia wiasnych kompetencji psychologicznych, spotecznych,
emocjonalnych i wychowawczych.

C. Wychowawcy:

- pracuja nad zintegrowaniem zespolu klasowego, dbajac o dobre relacje rowiesnicze oraz
zapobiegajac zjawisku wykluczenia z grupy,

- dbaja o rozwoj kazdego wychowanka poprzez rozpoznanie ich indywidualnych potrzeb
rozwojowych oraz poprzez rozeznanie sytuacji wychowawczej w klasie,

- opracowujg program pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac
specyfike funkcjonowania zespotu klasowego 1 potrzeb uczniow,

- wspoélpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidw oraz innymi
specjalistami,

- podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom,
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- podejmujg dziatania, ktore maja na celu ksztattowanie w uczniach postawy ludzi kierujacych
si¢ w zyciu zasadami moralnymi, bedacych wzorem kultury osobistej, otwartych,
tolerancyjnych, szanujacych innych.

D. Pedagog specjalny:

- rekomenduje dyrektorowi placowki do realizacji dziatan w zakresie zapewnienia aktywnego
1 pelnego uczestnictwa ucznidw w zyciu placowki,

- wspoOlpracuje z nauczycielami, wychowawcami grup wychowawczych oraz innymi
specjalistami, a takze z rodzicami oraz uczniami,

- prowadzi badania oraz dziatania diagnostyczne zwigzane z rozpoznawaniem indywidualnych
potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych ucznidow,

- rozwigzuje problemy dydaktyczne i wychowawcze uczniow,

- okre$la niezbgdne do nauki warunki, sprzet specjalistyczny 1 §rodki dydaktyczne odpowiednie
ze wzgledu na indywidualne potrzeby rozwojowe 1 edukacyjne oraz mozliwosci
psychofizyczne ucznia,

- wspolpracuje z zespolem w zakresie opracowania i realizacji indywidualnego programu
edukacyjno-terapeutycznego ucznia posiadajgcego orzeczenie o potrzebie ksztalcenia
specjalnego, w tym zapewnienia mu pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

- rozpoznaje przyczyny niepowodzen edukacyjnych uczniow lub trudnosci w ich
funkcjonowaniu, w tym barier 1 ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia
1jego uczestnictwo w zyciu szkotly,

- udziela pomoc psychologiczno-pedagogiczng uczniom, rodzicom uczniOw oraz
nauczycielom.

E. Pedagog szkolny:

- prowadzi badania i dziatania diagnostyczne uczniéw, w tym diagnozuje indywidualne
potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwo$ci psychofizyczne uczniow w celu okreslenia
mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan 1 uzdolnien ucznidéw oraz przyczyn niepowodzen
edukacyjnych  lub  trudnosci w  funkcjonowaniu  uczniéw, w tym  barier
1 ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu przedszkola,
szkoty 1 placowki,

- diagnozuje sytuacje wychowawcza w szkole w celu rozwigzywania problemow
wychowawczych stanowigcych barier¢ 1 ograniczajacych aktywne i pelne uczestnictwo ucznia
w zyciu szkoty,
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- udziela uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do
rozpoznanych potrzeb,

- podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw mtodziezy,

- minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych, zapobiega zaburzeniom zachowania oraz
inicjuje rézne formy pomocy w $rodowisku szkolnym i pozaszkolnym uczniow,

- inicjuje i prowadzi dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych,

- udziela pomocy rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych
mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniow, a takze udziela porad wychowawczych,

- podejmuje dzialania wychowawcze oraz wspiera dzialania wychowawcze i opiekuncze
nauczycieli wynikajace z programu wychowawczego szkoty,

- dziala na rzecz zorganizowania opieki 1 pomocy materialnej uczniom znajdujacym si¢
w trudnej sytuacji zyciowej, dokonuje biezacej analizy sytuacji wychowawczej w szkole oraz
systematycznie przekazuje informacje na ten temat radzie pedagogicznej,

- kontroluje spetnianie przez uczniow obowiagzku szkolnego,
- wnioskuje do sadu sprawy zaniedban srodowiskowych wobec ucznia,

- stale wspolpracuje z organizacjami i instytucjami zainteresowanymi problemami opieki,
wychowania i edukacji mtodego cztowieka.

F. Psycholog szkolny:

- prowadzi badania i dziatania diagnostyczne uczniéw, w tym diagnozuje indywidualne
potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne uczniow w celu okreslenia
mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien ucznidw oraz przyczyn niepowodzen
edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu ucznidéw, w tym barier 1 ograniczen
utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu szkoty,

- diagnozuje sytuacj¢ wychowawcza w szkole w celu rozwigzywania probleméw
wychowawczych stanowigcych bariere 1 ograniczajacych aktywne i pelne uczestnictwo ucznia
w zyciu szkoty,

- gromadzi informacje na temat uczniow, dokumentacje badan i czynno$ci uzupetniajacych
prowadzonych w szkole w postaci indywidualnych teczek ucznidw,

- udziela uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do
rozpoznanych potrzeb,

- wspomaga prace nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania dobrych relacji
z uczniami i innymi uczestnikami zycia szkolnego,
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- podejmuje dzialania wychowawcze oraz wspiera dzialania wychowawcze i opiekuncze
nauczycieli wynikajace z programu wychowawczego szkoty,

- podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i1 innych problemow dzieci
1 miodziezy,

- minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych, zapobiega zaburzeniom zachowania oraz
inicjuje rézne formy pomocy w $rodowisku szkolnym,

- inicjuje 1 prowadzi dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych,

- udziela pomocy rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych
mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniow,

- stale wspodlpracuje z organizacjami i instytucjami zainteresowanymi problemami opieki,
wychowania i edukacji mtodego cztowieka.

G. Specjalisci i terapeuci:

- prowadza dzialania diagnostyczne oraz terapeutyczne dostosowane do indywidualnych
potrzeb i mozliwosci psychofizycznych uczniow,

- wspierajg uczniow w pokonywaniu barier rozwojowych, edukacyjnych i komunikacyjnych,

- wspolpracuja z nauczycielami, wychowawcami, pedagogiem szkolnym, pedagogiem
specjalnym, psychologiem szkolnym oraz rodzicami w celu realizacji zatozen programu,

- opracowujg 1 realizujg indywidualne plany pracy terapeutycznej oraz uczestnicza
w opracowywaniu i wdrazaniu indywidualnych programéw edukacyjno—terapeutycznych,

- prowadza zaje¢cia specjalistyczne wspierajace rozwdj mowy, shuchu, wzroku, proceséw
integracji sensorycznej oraz innych funkcji niezbednych do petnego uczestnictwa w procesie
ksztatcenia i zyciu szkolnym,

- udzielaja rodzicom i nauczycielom wskazowek do pracy z dzieckiem, wspierajg ich
w rozwigzywaniu trudnosci wychowawczo—edukacyjnych,

- wspotuczestnicza w dziataniach profilaktycznych 1 wychowawczych szkoty, wzmacniajac
system wsparcia psychologiczno—pedagogicznego uczniow.

H. Rodzice:

- wspolpracuja z wychowawcg 1 nauczycielami w realizacji programu, uczestniczg
w wydarzeniach szkolnych 1 w ré6znych sytuacjach zycia klasy 1 szkoty,

- wspotpracuja ze specjalistami w celu wtasciwej realizacji zalozen terapeutycznych,

- udzielaja informacji o swoim dziecku, niezbednych do wspomagania ucznia przez szkote
w jego rozwoju, wychowaniu i wyborze kierunku dalszego ksztalcenia oraz mogacych mie¢
wplyw na jego funkcjonowanie w szkole,

12
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- ustalajg z wychowawcg, nauczycielami 1 specjalistami plan dziatania w sytuacji
pojawiajacych si¢ trudnosci wychowawczych z dzieckiem 1 realizuja go zgodnie
z ustaleniami.

- informuja o biezagcym stanie zdrowia dziecka w celu zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢
chorob, pasozytéw 1 wirusow,

- wnosza uwagi i propozycje do programu wychowawczo—profilaktycznego szkoty.
I. Uczniowie:
- s podmiotem oddzialywan wychowawczych dorostych,

- biorg udziat w planowaniu i realizowaniu dziatan skierowanych na przyjmowanie
wlasciwych, pozadanych spotecznie postaw.

7. Strategie i dzialania zmierzajace do realizacji celow profilaktycznych
programu

A. Strefa spoleczna rozwoju ucznia

Zadanie Dzialania szkoly Realizatorzy Termin
realizacji
Ksztaltowanie Omowienie zasad statutu | Wychowawcy | Caly rok
przekonania szkoty 1 regulaminow
0 spotecznym szkolnych.

wymiarze istnienia

osoby ludzkiej Zapoznanie uczniow
a takze o 1 uczennic z Kartg Praw
spofecznym Dziecka.

aspekcie bycia

. Dzien Praw Dziecka.
uczniem szkoty.

Zapoznanie ze
Standardami Ochrony
Matoletnich.

Lekcje wychowawcze
poswigcone tej tematyce.

13
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Uczenie dziatania Organizacja warsztatow | Zespot Caly rok
zespotowego, klasowych w ramach pedagogiczno-
tworzenia klimatu ,,NVC — Porozumienia psychologiczny
dialogu bez przemocy”.
i efektywnej Opiekun Do konca
wspolpracy, Wybory do samorzadu samorzadu wrzesnia
umiejetnosci uczniowskiego. uczniowskiego
stuchania innych
1 rozumienia ich
pogladow.
Uczenie zasad
samorzadnos$ci
1 demokracji.
Wspotpraca Zajecia 1 wycieczki Wychowawcy | Caly rok
w obrebie klasy, integracyjne.
spotecznosci Zespot
szkolnej. Kino plenerowe, pedagogiczno-
nocowania w szkole psychologiczny
Godziny wychowawcze.
Dziatalno$¢ Samorzadu | Nauczyciele
Uczniowskiego.
Prowadzenie
1 monitorowanie jakosci SU
relacji w zespotach
klasowych w oparciu
o wiedze dot. specyfiki
potrzeb uczniow
(adekwatnie do potrzeb
rozwojowych)
Ksztattowanie Organizacja zajec¢ Wychowawcy | Caly rok
aktywnej postawy ,Doradztwa
wobec przysziej zawodowego”. Doradca
pracy zawodowej zawodowy
oraz wymagan Organizacja
rynku pracy ,,Ogolnopolskiego
Tygodnia Kariery”.
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Wspieranie rozwoju
umiejetnosci
zawodowych

Ksztaltowanie
myslenia
analitycznego

Zajecia z wychowawca
w tematyce: poznawania
wlasnych zasobow,
poznawania $wiata
zawodow oraz rynku

pracy.

Wyjazd na targi
edukacyjne.

Wspolpraca

z przedstawicielami
Urzedu Pracy oraz
innymi instytucjami.

Spotkania

z przedstawicielami
uczelni wyzszych oraz
przedstawicielami
roznych zawodow.

Prezentacje zwigzane
z doradztwem
zawodowym

w gablotach.

Organizacja
,,CodeWeek” -
Europejskiego Tygodnia
Kodowania.

Zajecia dla uczniow
rozwijajace myslenie
analityczne —
Arytmetyka mentalna.

Organizacja ,,Dnia
Naukowca potaczonego
z Dniem LEGO”.

Organizacja szkolnego
,,Konkursu
szachowego”.
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wlasnego regionu.

zwigzanych z historig
polski.
Organizowanie
konkurséw.

Organizacja konkurséw

m.in. Kangur,

Arytmetyka Mentalna.
Ksztattowanie Obchody ,,Swiatowego | Zgodnie z Zgodnie z
postawy szacunku Dnia Zwierzat”. kalendarzem kalendarzem
wobec srodowiska szkolnym szkolnym
naturalnego. Organizacja ,,Dnia

Wody”
Kontrolowanie Analiza frekwencji Zespot Caty rok
obowiazku uczniow. pedagogiczno-
szkolnego. psychologiczny

Zwigkszenie zakresu

wspolpracy z rodzicami | Dyrektor

w zakresie kontroli

obowigzku szkolnego.

B. Strefa moralna rozwoju ucznia
Zadanie Dzialania szkoly Realizatorzy Termin
realizacji
Rozwijanie postaw Swigtowanie rocznic Nauczyciele Zgodnie z
obywatelskich, 1 wydarzen j. polskiego, kalendarzem
patriotycznych i patriotycznych zgodnie | historii szkolnym
spotecznych z kalendarzem
uczniow. szkolnym m.in. Wychowawcy
Wieczornica.

Ksztaltowanie
swiadomosci Lekcje przedmiotowe.
narodowe;j,
i e Organizacja wycieczek
kulturowego oraz zwiedzanie miejsc
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Udziat w
ogo6lnopolskiej
kampanii ,,BohaterON”

Poznawanie Ksztatcenie etyczne Nauczyciele Caly rok
dziedzictwa W postaci organizacji przedmiotowcy '
cywilizacyjnego zajeé z etyki. Zgodnie z
Europy kalendarzem
wyksztatcenie Organizacja ,, Tygodnia Wechowawe szkolnym
postawy tolerancji i | Kulturowego™. yEROWAWey
szacunku dla innych :
i u’ . 4 Wyjazd Euroweek.
narodow, kultur,
religii Lekcje wychowawcze.
Uczenie wiasciwego | Organizacja ,,Dnia Zespot Zgodnie
pojecia tolerancji, Godnosci Oséb pedagogiczno- z kalendarzem
wrazliwosci na Niepelnosprawnoscia” | psychologiczny | szkolnym,
potrzeby drugiego oraz ,,Swiatowego Dnia Caly rok
cztowieka, empatii Swiadomosci Wychowawcy
oraz szacunku dla Autyzmu”. .
. L Nauczyciele
odmiennosci.
Kurs jezyka migowego. .
s Jezy sowee Zgodnie

Uczenie odwagi w
reagowaniu na
niesprawiedliwos¢,
krzywde drugiego
cztowieka, agresje.

Wprowadzanie
uczniow w swiat
wartosci.

Wychowanie do
wrazliwo$ci na
prawde, dobro

1 pigkno.

Gorska wedrowka ,,Z
niepetnosprawnoscig na
sam szczyt”.

Dziatalno$¢
charytatywna,
pomocowa w postaci
,,Qory grosza” oraz
,.Swiatecznej paczki”.

Organizacja warsztatow
klasowych w ramach
,,NVC — Porozumienia
bez przemocy”.

Lekcje wychowawcze.

Zajecia z religii oraz
etyki.

z kalendarzem
szkolnym
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Zadanie Dzialania szkoly Realizatorzy Termin
realizacji
Ksztattowanie Warsztaty dla uczniow | Zespot Caly rok
samoakceptacji oraz | w ramach programu pedagogiczno-
poczucia wlasnej profilaktycznego psychologiczny
wartos$ci dzigki
wzmocnieniu ,,Akcja przeciwko Wychowawcy
Swiadomosci hejtowi” - dzien bez
: Nauczyciele
wiasnych mocnych mundurku, w ktorym y
oraz slabych stron, | Uczniowie ubieraja
odkrycie uzdolnien, | koszulki zmadrym
rozwijanie przekazem, ktory
zainteresowan. stawia czota hejtowi.
Ksztaltowanie Zajecia dodatkowe
umiej¢tnosci rozwijajgce
rozpoznawania zainteresowania
wlasnych emocji. 1 uzdolnienia.
Ksztaltowanie Przygotowywanie
umiejetnoscei akademii szkolnych,
radzenia sobie ze prezentowanie
stresem. talentow w szkole
1 poza szkota.
Udziat w konkursach
1 olimpiadach
przedmiotowych.
Stosowanie
aktywizujacych metod
pracy.
Ochrona i Organizacja ,,Dnia Zespot Caly rok
wzmacnianie Zdrowia pedagogiczno-
zdrowia Psychicznego”. psychologiczny
psychicznego
mlodziezy. Obserwacja uczniow Wychowawcy
prowadzona przez
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wychowawcow

1 nauczycieli
przedmiotow celem
wylonienia os6b
wymagajacych
wsparcia specjalistow.

Korzystanie przez
wychowawcow ze
wsparcia
merytorycznego
pedagoga, psychologa
szkolnego celem
dobrania
najwilasciwszych form
pomocy
psychologiczno—
pedagogiczne;j
uczniom w kryzysie.

Wsparcie udzielane
uczniom przez
pedagoga/psychologa
szkolnego.

Organizacja zaje¢
specjalistycznych dla
uczniow
wymagajacych
wsparcia w rozwoju.

Pomoc instytucjonalna
W sytuacji zagrozen.

Nauczyciele

Strategia
zapobiegania
uzaleznieniom.

Organizacja zajec¢
edukacyjnych

1 warsztatow
zwigzanych

z przeciwdziataniem
uzaleznieniom -
zagrozenia zwigzane
Z uzywaniem
substancji

Zespot
pedagogiczno-
psychologiczny

Dyrekcja

Wychowawcy

Caly rok
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psychoaktywnych,
uzaleznieniom
behawioralnym.

Projekcje 1 omawianie
filmoéw edukacyjnych
zwigzanych

z przeciwdzialaniem
uzaleznieniom.

Organizacja konkursu
tematycznego.

Poszerzanie wiedzy
rodzicoéw, nauczycieli
na temat
prawidtowosci
rozwoju i zaburzen
zdrowia psychicznego
uczniow.

Rozpoznawanie
wczesnych objawow
uzywania $rodkow
odurzajacych oraz
postepowania w tego
typu przypadkach.

Zapobieganie i pomoc
w wypadku
samookaleczen.
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Ksztattowanie Organizacja ,,Dnia Zespot Caly rok
$wiadomosci na Bezpiecznego pedagogiczno-
temat zjawisk Internetu”. psychologiczny
zachodzacych
W przestrzeni Warsztaty dla uczniéw | Dyrekcja
internetowej w ramach programu
szczegblnie profilaktycznego Wychowawcey
v zal.<r651e Lekcije przedmiotowe. | Przedstawiciele
bezpiecznego Policji
poruszania si¢ Godziny
w siect, wychowawcze.
cyberprzemocy oraz
krytycznej analizy Warsztaty we
informac;ji wspoOtpracy
dostepnych z instytucjami m.in.
w Internecie. z Policja.
Rozwijanie
kompetencji
cyfrowych.
Dyrekcja Caty rok
Wsparcie rodzicow | Udostepnienie kursow
w zakresie realizacji | oraz E-bookoéw
dziatan dotyczacych radzenia Wychowawcy
wychowawczych. sobie z codziennymi
wyzwaniami
rodzicielskimi. Zespot
Organizacja wieczoru P edagoglc.zno-
filmowego psychologiczny
polaczonego
z dyskusja dla

rodzicow ,,MOVIE si¢
o tym”.

Udostepnianie
rodzicom poprzez
mobiDziennik
pomocnych
materialow.
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Rozpoznanie Indywidualne Zespot Caly rok
potrzeb i zagrozen | rozmowy wspierajace | pedagogiczno-
uczniéw z Ukrainy | z kazdym uczniem, psychologiczny
wynikajacych z ich | jego rodzicami.
sytuacji kryzysowe;j. Wychowawcy
Ustalenie zakresu
dalszych dziatan.
Lekcje jezyka
polskiego jako jezyka
obcego.
D. Strefa fizyczna rozwoju ucznia
Zadanie Dzialania szkoly Realizatorzy Termin
realizacji
Ksztaltowanie Organizacja ,,Dni Nauczyciele Zgodnie z
zachowan zdrowia”, ,,Dnia biologii oraz kalendarzem
stuzacych zdrowiu, | Sportu”. wychowania szkolnym
rozwij anie fizycznego
sprawnosci Gorskie wedrowki ,Z |~ Caty rok
.. ienel " Pielegniarka
fizycznej i nawyku | niepetnosprawnoscia kol
aktywnosci na sam szczyt”.
ruchowej. Wychowawcy

Organizacja
,,Pierwszego biegu
Jonatana”,

Lekcje przedmiotowe
oraz z pielegniarka
szkolna.

Konkurs ,,Master
Chet”

Zajgcia sportowe
organizowane na
terenie szkoly oraz
poza nig.

Zawody sportowe.
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Nauka udzielania Organizacja ,,Dnia
pierwszej pomocy | Pierwszej Pomocy
1 Bezpieczenstwa”.

E. Propozycje tematow zaje¢ z wychowawcg

Przedstawione powyzej strategie i dzialania majgce na celu realizacj¢ zalozen
niniejszego  programu  wychowawczo-profilaktycznego  zakladaja  ogromng  role
wychowawcow. W roku szkolnym 2025/2026 Niepubliczna Szkota Podstawowa JONATAN
nr 2 w Bielsku-Biatej zostata zgloszona do nastepujacych programow profilaktycznych:

I. ,Latajacy Plecak Zyczliwo$ci” — projekt realizowany dla uczniow klas 1-3, ktorego
celem jest wspieranie rozwoju emocjonalnego 1 spolecznego dzieci poprzez
ksztattowanie empatii, uwaznosci 1 wspoOtpracy. Program promuje postawe zyczliwosci
1 wzajemnego wsparcia w klasie 1 w szkole, a jego realizacja odbywa si¢ poprzez
comiesi¢czne misje i dziatania edukacyjne.

II.  ,,Punkt Zwrotny — wsparcie réwiesnicze ratuje zycie” — program realizowany dla
uczniow klas 4-8, ktory ma na celu zwigkszenie §wiadomos$ci na temat zdrowia
psychicznego mtodziezy, rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych i1 empatii oraz
ksztaltowanie odpowiedzialnos$ci za dobrostan réwiesnikéw. Program opiera si¢ na
wsparciu rowiesniczym 1 edukacji psychoedukacyjnej, umozliwiajagc uczniom
prowadzenie zaje¢ dla roéwiesnikéw 1 aktywny udziat w promocji zdrowia
psychicznego.

.  ,,Edukacja Mlode Horyzonty” — program realizowany dla uczniow klas 7 i 8,
w ramach ktérego uczniowie uczestnicza w cyklu ,Swiat wartoéci”. Program
wykorzystuje warto§ciowe filmy 1 materiaty dydaktyczne do rozwijania kompetencji
spotecznych 1 emocjonalnych milodziezy, poglebiania refleksji nad istotnymi
postawami 1 wyborami Zzyciowymi oraz wspierania krytycznego myslenia,
samoakceptacji, empatii, odpowiedzialnosci i odpornosci psychiczne;.

Wszystkie trzy programy stanowig integralng cze$¢ szkolnego programu wychowawczo-
profilaktycznego, przyczyniajac si¢ do tworzenia bezpiecznego i wspierajacego srodowiska
edukacyjnego oraz wspierania rozwoju prospotecznych postaw, kompetencji emocjonalnych
1 spotecznych uczniow.

Dodatkowo ponizej zostaja przedstawione propozycje tematow  lekcji
wychowawczych, ktore mozliwe sg do zrealizowania na kazdym poziomie edukacji. Sg to
propozycje, ktore nalezy modyfikowa¢ w oparciu o indywidualne potrzeby 1 mozliwosci
uczniow:
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1. ,Kim jestem? —
Zainteresowania
zawodowe”

Zajecia majace na celu pomde uczniom w odkrywaniu swoich pasji
1 zainteresowan zawodowych. Uczniowie beda mieli okazje do
refleksji nad swoimi predyspozycjami oraz do zapoznania si¢
z r6znymi $ciezkami kariery zawodowe;.

2. ,,Co to jest stres
i jak sobie z nim
radzic¢?”

Zajecia skupiajace si¢ na rozpoznawaniu zrodel stresu oraz nauce
technik relaksacyjnych i metod radzenia sobie w sytuacjach trudnych.
Uczniowie beda mieli okazje do praktycznego zastosowania

poznanych technik w codziennym zyciu.

3. ,,Rozwazania
o wartosciach”

Lekcja poswiecona refleksji nad wartosciami, ktore sg wazne w zyciu
uczniéw. Uczniowie bedg mieli okazj¢ do dyskusji na temat r6znych
warto$ci oraz do okre$lenia, ktore z nich sg dla nich najistotniejsze.

4. ,,Jakie sa moje
prawa

i obowiazki? —
Lekcja o prawach
dziecka”

Zajecia majace na celu zapoznanie ucznidw z ich prawami
1 obowigzkami. Uczniowie bedg mieli okazje do dyskusji na temat
znaczenia praw dziecka oraz do refleksji nad ich rolg
w spoteczenstwie.

5. ,.Dlaczego
warto...? —
Lekcja

0 motywacji”

Lekcja po$wigcona zrozumieniu mechanizméw motywacyjnych.
Uczniowie beda mieli okazj¢ do refleksji nad tym, co ich motywuje
oraz do opracowania strategii zwigkszajacych ich motywacj¢ do nauki
1 dzialania.

6. ,,Wartos¢
przyjazni w zyciu
czlowieka”

Zajecia majace na celu zrozumienie znaczenia przyjazni w zyciu
uczniéw. Uczniowie beda mieli okazj¢ do dyskusji na temat cech
prawdziwego przyjaciela oraz do refleksji nad rola przyjazni w ich
zyciu

7. ,,Po co nam
zasady i normy

Lekcja poswigcona zrozumieniu roli zasad i norm spotecznych
w zyciu spotecznym. Uczniowie beda mieli okazje do dyskusji na

spoleczne?” temat znaczenia przestrzegania zasad oraz do refleksji nad
konsekwencjami ich tamania.

8. ,,Sztuka Lekcja poswiecona nauce asertywnego wyrazania swoich potrzeb

asertywnosci” 1 opinii. Uczniowie bgda mieli okazj¢ do ¢wiczen praktycznych
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w zakresie asertywnosci oraz do refleksji nad jej znaczeniem
w relacjach migedzyludzkich.

10. ,,Media
spolecznosciowe —
wybor czy
koniecznos¢

w dzisiejszym
Swiecie?”

Zajecia majace na celu zrozumienie roli mediow spotecznosciowych
w zyciu wspolczesnego cztowieka. Uczniowie beda mieli okazje do
dyskusji na temat wptywu medidow spotecznosciowych na zycie
prywatne oraz do refleksji nad ich odpowiedzialnym uzytkowaniem.

11. ,,Jak poradzi¢
sobie z
cyberprzemocg?”

Lekcja poswigcona zrozumieniu zjawiska cyberprzemocy oraz
sposobom jej zapobiegania i reagowania na nig. Uczniowie bedg mieli
okazje do dyskusji na temat form cyberprzemocy oraz do opracowania
strategii jej przeciwdziatania.

12. ,,Czy jestem
swiadkiem
przemocy? —
Standardy
Ochrony
Maloletnich”

Zajecia majace na celu zrozumienie roli §wiadkdéw przemocy w jej
zapobieganiu. Uczniowie beda mieli okazje do dyskusji na temat norm
1 standardow ochrony matoletnich oraz do refleksji nad ich
odpowiedzialnoscig w sytuacjach przemocy.

8. Program edukacyjno-wychowawczy inspirowany lekturg ,,Maly Ksiaze’’

Szkota realizuje autorski, catoroczny program edukacyjno-wychowawczy inspirowany
lekturg ,,Maty Ksigzg”, wspierajacy rozwoj emocjonalny, spoteczny, aksjologiczny i tworczy
uczniéw oraz integracje spotecznosci szkolnej. Program jest narzedziem realizacji dziatan
profilaktycznych, wspierajgcym  ksztaltowanie empatii, umiejetnosci
rozpoznawania i wyrazania emocji oraz refleksji nad warto$ciami.

wrazliwoscli,

Program obejmuje trzy gtowne obszary dziatan:

I.  Zajecia literacko-jezykowe — wprowadzajg uczniow w $wiat bohatera, pozwalaja
rozpoznawa¢ emocje swoje 1 innych, rozwijaja $wiadomos$¢ relacji i przyjazni oraz
refleksje nad warto$ciami i odpowiedzialnos$cig.
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II.  Zajecia wychowawcze — wspieraja rozwoj §wiadomosci emocjonalnej i aksjologicznej,
rozwijaja kreatywno$¢, wyobraznig, uwazno$¢ oraz odpowiedzialno$¢ za siebie, innych
1 srodowisko.

III.  Zajecia plastyczne z elementami arteterapii — umozliwiaja wyrazenie uczu¢ i wartosci
poprzez sztuke, wizualizacj¢ marzen i osobistych zasobow, a takze prace zespotowa
sprzyjajaca wspotpracy.

Dodatkowo program zaklada procesy refleksyjne i wspolnotowe, takie jak: dziennik
Matego Ksigcia, mapy wartosci szkoty, listy do bohatera oraz dialog pokolen. Realizacja
programu obejmuje takze konkursy i wydarzenia integracyjne, m.in. recytacje, prace
plastyczne, inscenizacje teatralne, pikniki rodzinne i audycje radiowe, co sprzyja wspOtpracy
uczniéw, nauczycieli 1 rodzicoOw.

Dzigki tym dziataniom wuczniowie rozwijaja empati¢, $wiadomo$¢ emocjonalna,
umiejetnosci spoleczne, tworczos¢ 1 kreatywnos$¢, a takze ksztattuja postawy etyczne
1 odpowiedzialno$§¢ za wtasne decyzje. Program przyczynia si¢ réwniez do integracji
spotecznosci szkolnej 1 zwigkszenia zaangazowania rodzicow w zycie szkoty.

9. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

W ustaleniu czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty, niezb¢dna jest jego
ewaluacja. Nalezy wiec kontrolowaé zardwno przebieg procesu, jak i osiggnigte wyniki.
W tym celu raz do roku nalezy dokona¢ oceny skutecznosci programu poprzez:

- obserwacje¢ zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

- analiz¢ dokumentacji,

- przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd uczniow, rodzicoOw i1 nauczycieli,

- rozmowy z rodzicami,

- wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow 1 nauczycieli,

- wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli, analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana be¢dzie w kazdym roku szkolnym przez zespot
ds. Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez
Dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji programu, organizacja badan
oraz opracowanie wynikow.
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