EDUKACJA DLA BEZPIECZENSTWA klasa VIIl - wymagania edukacyjne na poszczegdlne oceny:

BEZPIECZENSTWO PANSTWA i POSTEPOWANIE W SYTUACJACH ZAGROZEN

Ocena Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celujaca
dopuszczajaca
— definiuje — wymienia rodzaje i - wymienia podmioty -definiuje pojecia ochrony i | — opisuje role organizacji

bezpieczerstwo

— wymienia $rodki
alarmowe podstawowe i
zastepcze
—rozréznia sygnaty
alarmowe
— wyjasnia termin
,ewakuacja” i omawia jej
znaczenie
—wymienia gtéwne
przyczyny pozaréw
— opisuje zasady
postepowania po
dostrzezeniu pozaru
— wyjasnia, jak nalezy sie
zachowywacd w czasie
powodzi
— wymienia pogodowe
zagrozenia dla
bezpieczenstwa cztowieka
— wymienia czynnosci,
ktére nalezy wykonac, aby
oceni¢ sytuacje na miejscu

dziedziny bezpieczenstwa
panstwa

—wymienia numery
alarmowe w Polsce i
przypisuje je odpowiednim
stuzbom, poszczegdlnym
podmiotom

ratowniczym przypisuje
odpowiednie zadania

— opisuje sposéb zachowania
sie podczas ewakuacji z
budynku

—zna szkolng instrukcje
ewakuacji

— wyjasnia, jak gasic zarzewie
ognia i odziez ptonaca na
cztowieku

— opisuje zasady zachowania
sie na wypadek:

strzelaniny

znalezienia sie w sytuacji
zaktadniczej

ataku bombowego

odpowiadajace za
bezpieczenstwo kraju i
jego obywateli
—wymienia podmioty
tworzgce system
ratownictwa w Polsce
— omawia zasady
ewakuacji ludnosci i
zwierzat

z terenéw zagrozonych
— omawia sposoby
zapewnienia
bezpieczenstwa
poszkodowanym,
ratownikowi, osobom
postronnym i w miejscu
zdarzenia

—rozumie koniecznosé
powiadamiania stuzb
porzadkowych (policji,
strazy miejskiej)

o podejrzanie
zachowujacych sie

obrony narodowej

— omawia sposéb
ogtaszania i odwotania
alarméw

— opisuje sposéb
zaopatrywania w wode i
zywnos¢ podczas
ewakuacji

uzasadnia znaczenie
przeciwdziatania panice i
podporzadkowania sie
poleceniom stuzb
ratowniczych

— omawia przeznaczenie
podrecznego sprzetu
gasniczego i jego
rozmieszczenie np. w
szkole

— uzasadnia bezwzgledny
nakaz stosowania sie do
polecen stuzb
ratowniczych i sanitarnych
W czasie

miedzynarodowych w
zapewnieniu

bezpieczeristwa Polski

— omawiasposoby
przeciwdziatania zagrozeniom
— charakteryzuje

dziatanie i zadania systemu
wykrywania

skazen i alarmowania

— opisuje sposéb obstugi gasnic i
hydrantu wewnetrznego

— wymienia zadania paristwa w
zakresie ochrony
przeciwpowodziowej

zdarzenia, i stosuje te ataku gazowego osobach lub podejrzanych powodzi
wiedze w praktyce otrzymania podejrzanej przedmiotach
przesytki zauwazonych w miejscach
publicznych
PODSTAWY PIERWSZEJ POMOCY

Ocena
dopuszczajgca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

— wyjasnia termin
,pierwsza pomoc”

— okresla prawny i
moralny obowigzek
niesienia pomocy
poszkodowanym

— podaje numery
alarmowe

— wyjasnia pojecie ,,nagte
zatrzymanie krazenia”

— opisuje ogniwa taricucha
przezycia

— ocenia bezpieczenstwo
miejsca wypadku

—zna przedmioty
wchodzace w sktad
apteczki pierwszej
pomocy

— wyjasnia pojecia: rana,
krwotok, opatrunek
uciskowy, opatrunek
ostaniajacy, ztamanie,
zwichniecie, skrecenie,
oparzenie, udar stoneczny,
udar cieplny, odmrozenie,
wychtodzenie

— omawia objawy oraz
spos6b udzielania
pierwszej pomocy w
przypadkach: zatrucia,
Toniecia, porazenia
pradem

— wyjasnia pojecie

»stan nagtego zagrozenia
zdrowotnego”

— wymienia czynnosci, ktére
na miejscu zdarzenia nalezy
podjaé w trosce

o bezpieczenstwo: swiadka,
ratownika,
poszkodowanych, miejsca
zdarzenia i pozostatych oséb
— wskazuje sposob
zabezpieczenia sie ratownika
w kontakcie

z poszkodowanym

— ocenia stan swiadomosci
poszkodowanego

— wymienia objawy utraty
przytomnosci

—ocenia stan
poszkodowanego wg
schematu ABC

— demonstruje bezpieczny
sposdb zdejmowania
rekawiczek jednorazowych
— poprawnie konstruuje
komunikat wzywajacy
pomoc fachowg

— udraznia drogi
oddechowe

—sprawdza, czy
poszkodowany oddycha
—umiejetnie stosuje folie
NRC

—udziela pierwszej pomocy
w przypadku omdlenia
—wykonuje peten cykl RKO
na manekinie dorostego i
niemowlecia

— demonstruje sposob
tamowania krwotoku z
nosa, opisuje najczestsze
okolicznosci urazéw
kregostupa

— omawia zasady
postepowania w
przypadkach:

oparzen termicznych,
oparzenn  $rodkami
chemicznymi,
wychtodzenia organizmu i
odmrozen

— omawia objawy oraz
sposob udzielania
pierwszej pomocy w
przypadku zadtawienia

— omawia objawy depresji,
anoreksji i uzaleznien
behawioralnych

— uktada poszkodowanego
nieprzytomnego, ale
oddychajacego,

W pozycji bezpiecznej

— omawia algorytm
ratowniczy RKO

u dorostych i dzieci

— opisuje zasady doboru i
przechowywania
sktadnikow apteczki
pierwszej pomocy

— wykonuje opatrunek

— proponuje skuteczne
sposoby zapobiegania
oparzeniom

— omawia objawy oraz
sposob udzielania
pierwszej pomocy w
przypadkach:

-ukaszenia, uzadlenia
wykonuje na manekinie
rekoczyny ratunkowe

w przypadku zadtawienia
wymienia przyktady
dziatan zapobiegajacych

— podaje przyktad aplikacji na
telefon pomocnej w udzielaniu
pierwszej pomocy

— wyjasnia mechanizm
niedroznosci drég oddechowych
u osoby nieprzytomnej

— opisuje dziatanie i obstuge
automatycznego defibrylatora
zewngtrznego

— analizuje i ocenia wiasne
zachowania

i mozliwosci zwigzane ze
zdrowiem

— proponuje sposoby
zapobiegania chorobom
cywilizacyjnym

Opracowata mgr Agata Gielata, na podstawie ,Zyje i dziatam bezpiecznie”- wydawnictwo Nowa Era.




